FNU Skjema

Navn:______________________________ Født:_______________

Skole:____________________________________ Trinn:______

Undersøker:_______________________________________ Dato:____________

	
	
	
	Intet parat bevege-

mønster
	Nødvendig kontroll
	Automatisk selvfølge-lighet

	
	Skolebegynnere 5-8 år
	Større skolebarn 8-11 år
	
	
	

	Statisk 
	1.1. Tåbalanse 2 ben 10 s
	1.3 Storkestilling 20s
	
	
	

	balanse
	1.2. Balanse 1. ben 15s
	1.4 Tåbalanse 1 ben, 10s
	
	
	

	Dynamisk

balanse
	2.1 Hopp fremover 1 ben 5m
	2.3  2 frem/2 tilbake sidlens hopp 2 ben
	
	
	

	
	2.2 3 sidelens hopp 2 ben
	2.4. 2 frem/2 tilbake sidelens hink
	
	
	

	Overekstremitets koordinasjon
	3.1 Diadokokinese, pron, sup + medbev. i overarm 
	3.1 Diadokokinese, pron, sup + medbev. i overarm
	
	
	

	
	3.2.Reciprok koordinajon - medbev. overarm
	3.2.Reciprok koordinajon - medbev. overarm
	
	
	

	
	3.3 Fingeroposisjon 1. finger
	
	
	

	Kompliserte
	4.1. Ballspill gripe-kaste 1 hånd 2 hender
	
	
	

	Perceptuelle
	4.2 Imitasjon av fyrstikk mønstre
	
	
	

	motoriske funk
	4.3. Figeragnosi (1,5,2,4,3)
	
	
	

	
	4.4. Simultan finger -berøring
	
	
	

	
	4.5. Grafestesi
	
	
	

	
	4.6. Hånd finger imitasjon
	
	
	

	Oral
	5.1 Tungespiss mot nese
	
	
	

	koordinasjon
	5.2. Tungediadokokinese
	
	
	

	Generelle
	6.1. Generell motorisk aktivitet i daglige ferdigh.
	
	
	

	inntrykk
	6.2. Gang holdning vanlig, hel, tå, ytre fotrand
	
	
	

	
	6.3.Medbevegelse, uttalt, middels, -kun sporadisk 
	
	
	

	
	6.4. H/V orientering, egen kropp og i rommet
	
	
	

	
	kan ikke, sikker, usikker
	
	
	


Konkusjon:________________________________________________________________________________
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